STAGES DE DEVELOPPEMENT
CHALLENGE SUD-EST

Kumité : 14"-15h30 / Kata : 16"-17"30

Stage ouvert
de
Poussins a
Vétérans

PACYsEURE /9

Salle des Arts Martiaux - stade Pacy / Ménilles .I O OCT.

U/ / A — .. 17"30

DE MANIERE SYSTEMATIQUE

COMITE @ ‘ﬂ avec le concours des bénévoles
FFK . @ , @ du Karaté Club de Pacy
L

sous la direction du sélectionneur départemental

Pierre Penneman (06 45 89 52 26)
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masqgue sont obligatoires pour toute
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