Portrait

Michel Legastellois (US Gravigny Karaté)

« Président, c'est un 2e métier »

u cours de I'assem-
Ablée générale de

'US Gravigny ka-
raté, le trés estimé pré-
sident Michel Legastellois
a confié la destinée du
club a Thierry Lecoufle
aprés dix ans réussis. Por-
trait d'un bénévole engagé
et d'un dirigeant reconnu.

Pour un néophyte de la dis-
cipline, au début de sa pré-
sidence, Michel Legastellois,
de I'avis de tous, s'en est
plutot trés bien tiré lors de
ces dix années passées & la
téte de la section karaté de
I'US Gravigny. Mieux, les ka-
ratékas locaux ont tenu 4 sa-
luer, vendredi dernier, un pre-
sident inventif, compétent et
tres travailleur.
Car, cet électricien dans |la
vie, a consacré beaucoup de
‘temps & son club et s'est dé-
mené sans compter durant
cette décennie. « C'est tout
simplement un deuxiéme
méfier.
C'est comme diriger une en-

treprise, il faut toucher a tout
et surtout apprendre a ge-
rer une trésorerie et savoir
garder une équipe sou-
dee. » Pour Frangois Féne-
lon, I'un des professeurs du
club et membre technique
de la ligue de Normandie, Mi-
chel Legastellois est « un
homme d’ouverture » et
« un dirigeant trés compé-
tent, »

Un homme
d’ouverture

Frangois Fénelon loue ainsi
ses qualités d’écoute et de
respect et se veut admira-
tif de ce qu'il a fait du club.
« Alors qu’il n'y a pas tou-
jours de bonnes relations
dans les clubs entre les di-
rigeants et les professeurs,
ici, ce sont qdatorze ans de
travail et d'amitié que j’al vé-
cus avec Michel. Et puis Gra-
vigny est reconnu dans le
monde du karate eurois et
normand, non seulement
parce que ce club a été un
élement moteur dans 'orga-
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Désireux de prendre un peu de recul aprés dix années 4 a téte du club,
Michel Legastellois (3 gauche) passe la main a Thierry Lecoufie,
mais reste tout de méme membre du bureau de I'USG Karaté.
nisation de compéiitions moniré 'exemple dans pas
mais surtout parce gu'il a mal de domaines. » |l faut dire
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que Michel Legastellois,
c'est des idées en perma-
nence et de l|'action en
continu. « Alors gu’avant

- ¢'était un peu le bazar du-

rant les compétitions, on a
par exemple mis en place des
barrieres autour des afres de
combats et prété les casques
aux participants. » Des idées
qui ont ensuite été reprises
par le comité de I'Eure et la
ligue de Normandie. « Avec
mon équipe, on réfléchissait
sans cesse @ ce qu'on pou-
vait améliorer, confie le dés-
ormais ex-président dont le
principal souci a été d'ins-
taurer une vraie complicité
au sein du club. C’est pour-
quoi on a par exemple im-
pulsé un esprit d'équipe en-
tre nos compeétiteurs, ce qui
n'était pas forcément le cas
au debut. »

Un bon bilan

Aprés tant de travail, d’ini-
tiatives réussies et de bons
reésuliats sportifs a la pelle,
Michel Legastellois commen-

cait un peu a s'user et a donc
souhaité prendre du recul.
« Vu ce que j'ai donné pen-
dant dix ans, c'est vrai je suis
un peu essouffié. If faut sa-
voir lever le pied et puis main-
tenant que je suis grand-pére
d’une petite Hianoau (d’ori-
gine tahitienne), je dois

- prendre un peu plus de

temps pour ma famille. » Ce
dernier reste, malgré tout,
membre du bureau mais a
ainsi confié la destinée de
la section a Thierry Lecou-
fle (voir Eure-Infos de ce
mardi 19 janvier). « Je sou-
haite une [ongue vie au
club, de bons résultats et sur-
tout de conserver le
meéme état d’esprit entre li-
cenciés, parents et diri-
geants. Quant 4 moi, mon
plus beau souvenir, c'est le
dernier gala des arts martiaux
tenu en 2007 dont le but était
de rassembler et de faire
connaitre les arts martiaux

et tous les petits clubs de la
région. »
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